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Resolvendo Problemas

As ciéncias da natureza, que englobam fisica, quimi-
ca e biologia, além de utilizar a matematica como ferramen-
ta, exigem o dominio de uma linguagem especifica, tanto
matematica quanto textual. Essa linguagem é essencial para
observar, descrever e prever o comportamento da natureza.

A forma como vocé se expressa ao lidar com proble-
mas dessas areas, seja em avaliagdes, provas, redacdes ou
argumentagoes, € fundamental. Abaixo, estéo listados algu
as recomendacgodes importantes:

1 — Sua resposta deve estar contida integralmente dentro do
espago disponibolizado
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2 - Sua caligrafia ndo precisa ser perfeita, mas tem que ser
legivel, seja em calculos ou em textos.
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3 = Seu raciocinio légico para a resolugéo deve estar claro e
explicito, mesmo que seja considerado 6bvio e trivial
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4 - Se ha calculos algébricos, estes devem ser sucintos e
diretos. Exclua calculos que ndao agregam ao raciocinio.
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5 - Adicione as unidades de grandezas sempre que neces-
sario.
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Além de prestar atencdo na forma como vocé se
expressa, & fundamental observar que os enunciados de
questdes e textos informativos podem conter informacoes
ou instrugcdes importantes que precisam ser seguidas. Fique
atento aos detalhes e diretrizes apresentadas, pois eles po-
dem influenciar diretamente a resolugdo do problema ou a
interpretacao do texto.

Selecione trés canetas/lapis de cores distintas e pre-
encha os quadrados abaixo para identifica-los como qualita-
tivos, quantitativos e verbos de comando.

CorA CorB CorC
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Qualitativo Quantitativo Verbos de
comando

Qualitativo: Descreve caracteristicas ou propriedades de
algo sem utilizar numeros. Ela se baseia em qualidades per-
cebidas, como cor, textura, sabor ou comportamentos, sendo
frequentemente subjetiva e interpretativa. Em muitos casos,
o termo qualitativo também é um adjetivo.

Exemplos: "Rapido", "lento", "aspero"”, "menor", "antes" etc.

Quantitativo: Expressa em numeros, medi¢des ou quantida-
des. Ela permite analises objetivas e comparagdes precisas.

Exemplos: "3 kg", "23 km", "42", 110 km/h, 35°C etc.

Verbo de comando: Usado para indicar uma agéo ou tarefa
que deve ser executada. Sao muito presentes na "Taxono-
mia de Bloom"

Exemplos : “Cite”, “Descreva”, “Calcule”, “Compare” etc.

Como treino, no enunciado da questao abaixo, uti-
lize as cores A e B para grifar as informagbes qualitativas e
quantitativas, respectivamente e, a cor C para os verbos de
comando que vocé localizar. Vocé ndo deve resolver a ques-
téo descrita abaixo, mas somente utilizar as cores A, B C.

Questao:

Um motorista planeja viajar de Sdo Paulo (SP) ao
Rio de Janeiro (RJ) pela Rodovia Presidente Dutra (BR-116).
O trajeto total é de 450 km, dos quais 350 km s&o percorridos
antes do alto da Serra das Araras e 100 km apds. A viagem
inclui trechos com diferentes velocidades maximas permiti-
das:

* Antes da Serra das Araras: 110 km/h (maximo permitido).
* Apos a Serra das Araras: 100 km/h (maximo permitido).

O motorista deseja chegar ao destino antes do por
do sol, evitando dirigir a noite na Serra das Araras, uma re-
gido conhecida por suas curvas sinuosas e condi¢cdes que
podem se tornar perigosas em baixa visibilidade. A previséo
do p6r do sol para o dia é as 18h. A saida de Sao Paulo esta
programada para as 13h.

Considere as infomragdes abaixo:
« A taxa de consumo de combustivel do veiculo é de 12 km/L.

* O tanque foi abastecido com 40 L imediatamente antes da
viagem.

» O motorista planeja realizar uma parada de 30 minutos para
descanso.

a) Calcule o tempo total necessario para percorrer o trajeto
de Sao Paulo ao Rio de Janeiro.

b) Determine o consumo total de combustivel para a viagem.
O combustivel disponivel sera suficiente para o trajeto?
justifique sua resposta.




A resolucao de questdes discursivas deve conside-
rar cuidadosamente o que foi solicitado pelos verbos de co-
mando presentes no enunciado. No entanto, ha situagdes
em que a interpretacdo do texto continua sendo necessaria.

Por exemplo, o item "a)" da questao supracitada po-
deria ser formulado de duas maneiras: Uma utilizando um
verbo de comando e outra sem o verbo, mas ambas avalia-
riam a mesma habilidade de resolver o problema.

Com verbo de comando
"Calcule o tempo total ne-
cessario para percorrer o
trajeto."

Sem verbo de comando

"O motorista conseguira
chegar ao destino antes do
por do sol?"

Independentemente do caso, € essencial que a res-
posta contenha uma justificativa, mesmo quando o enuncia-
do néo deixar isso claro. Perceba que, no item "a)", ndo é
solicitado explicitamente que vocé justifique a resposta, en-
quanto no item "b)" isso € indicado.

De qualquer forma, uma resposta composta apenas
por “sim” ou “ndo” é invalida. Questdes discursivas avaliam o
raciocinio e o processo utilizado para chegar a solugéo, néo
apenas o resultado final. Se o avaliador quisesse considerar
apenas a resposta final, ele teria formulado uma questao ob-
jetiva (mdultipla escolha), em vez de uma questéo dissertati-
va.

De forma geral, a resolugéo de um problema de fisi-
ca exige alguns passos, mas lembre-se que vocé deve trei-
nar e adaptar o processo para cada caso:

1. Leia o enunciado com atencgao: Identifique o que é soli-
citado e os dados fornecidos.

2. ldentifique os dados: Organize as informacdes com
suas unidades de grandeza.

3. Identifique a relagao entre os dados: Escolha a relagéo
fisica que descreve a situagéo e conecta os dados ao que é
solicitado.

4. Converta unidades: Assegure a consisténcia no sistema
de unidades.

5. Substitua os valores na formula: Insira os nimeros cor-
retamente.

6. Realize os célculos: Resolva de forma clara e organi-
zada.

7. Adicione unidades ao resultado: Certifique-se de incluir
a unidade correta.

8. Analise e revise: Verifique a ldgica, os calculos e se a
resposta atende ao problema e, se possivel, se sua resposta
final é "sensata". Um carro viajando de Sdo Paulo ao Rio de
Janeiro em 7 minutos n&o é sensato, por exemplo.

A resolugdo de uma questao é avaliada pelo pro-
fessor com base em etapas (Checkpoints) que demonstram
0 raciocinio e a aplicagdo dos conceitos necessarios. Esse
processo garante que o aluno compreenda ndo apenas o re-
sultado, mas também como chegar até ele.

A seguir, leia cuidadosamente um exemplo da reso-
lucdo da questéo supracitada, com os checkpoints para para
orientar sua analise e pratica. Note que os checkpoints es-
tabelecidos aqui sdo somente exemplos e podem variar de
caso a caso.
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Decorar formulas nao
garante que o aluno
resolvera a questao,
pois € a compreen-
sao dos conceitos que
permite aplica-las cor-
retamente em diferen-
tes contextos.

Preencher correta-
mente uma férmula ja
demonstra que o alu-
no compreende as di-
ferentes unidades de
grandezas, reconhece
0 que cada variavel
representa e entende
como elas se relacio-
nam entre si.

Associou diversas in-
formagdes do enun-
ciado aos calculos,
demonstrando que foi
capaz de interpretar o
problema, conectando
os dados apresenta-
dos.

Resposta final com a
unidade de grandeza
correta.

Aqui s6 houve uma
reinterpretacdo de um
dado que ja estava no
enunciado.

O calculo foi feito cor-
retamente e a unidade
de grandeza estabe-
lecida até esse ponto
esta correta, mas a
pergunta ainda néo foi
respondida completa-
mente

Agora sim a resposta
final foi atingida




